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Ausbildung in Holomantischen Heilweisen

Lerne, aus allem,  
         was sich Dir bietet,  
Erkenntnis für das Heilwerden          	
            zu gewinnen.

Das Ziel
Mehr denn je ist es an der Zeit, die Heilung in die eigenen Hände 
zu nehmen. In der Holomantischen Heilarbeit (holos = das Ganze; 
manteia = Weissagung) lernen wir, unsere Wahrnehmung immer 
weiter zu verfeinern und den Kontakt zur Inneren Heilerin zu stärken. 
Wir erforschen den feinstofflichen Körper (die Aura) und erarbeiten 
Methoden, um Dysbalancen auszugleichen. Dafür erkunden und 
benutzen wir das aus der Traditionellen Chinesischen Medizin 
übermittelte, Jahrtausende alte Wissen um die Bedeutung der  
inneren Organe. Inneres Reisen (Rückführungen), das Einsetzen 
der Stimme als Schwingungs-„Instrument”, um Blockaden auf-
zulösen (die Heilweisen der Essener) und die heilsame Kraft, die 
durch die Hände fließt, sind die zu erlernenden Werkzeuge.  
Beratungstechniken, Selbsterfahrung und Supervision runden 
diese Berufsausbildung ab. Die Wahrnehmungsschulung zieht  
sich wie ein rotes Band durch die ganze Ausbildung.

Der Weg
Wir vermitteln das folgende „Handwerkszeug”
•	 Vitalenergetische Körperarbeit (Aura, Chakren, Organe) 
•	 Innere Reisen/ Rückführungen (frühere Leben und Pränatalität) 
•	 die Heilweisen der Essener 
•	 Übungen zur Wahrnehmungsschulung 
•	 Selbsterfahrung und Supervision 
•	 Beratungstechniken und Berufsbild/ Ethik

Die Zielgruppe
Diese Ausbildung eignet sich besonders für Menschen in heilenden, 
pflegenden und beratenden Berufen und für alle, die ihre Wahrneh-
mungsfähigkeiten vertiefen möchten. Sie entspricht dem Berufs-
bild „Energethiker”. Mit dem entsprechenden Gewerbeschein kann 
dieser Beruf in Österreich ausgeübt werden.

Ausbildungsumfang
12 Wochenend-Seminare 
1 Ferien-Seminarwoche
Einzelarbeit; Supervision; Übungsabende; Peergroups;
schriftliche und praktische Abschlussprüfung
 
Teilnehmerzahl max. 12 Personen
 

Ausbildungsdauer
Die Ausbildung umfasst ca. 250 Ausbildungsstunden 
und erstreckt sich über einen Zeitraum von 15 Monaten.
 

Information
Aktuelle Termine finden Sie auf meiner Webseite.
 
 

Kontakt
Sybille Mikula
Hasnerstr. 57/1/16
A-1160 Wien
Tel. 01/495 60 29
Mobil 0699/ 1169 1798
http://incarnation.nets.at
sybille.mikula@nets.at


